
 

 ནང་སྲིད་ལྷན་ཁག། 
ཞྲི་བའྲི་ཐོ་བཀདོ་དང་མྲི་རྲིས་ལས་ཁུངས། 

མྲི་ཁུངས་ང་ོསྤྲོད་ལག་ཁྱེར་/དམྲིགས་བསལ་གནས་སྤྲོད་ཆགོ་པའྲི་ཆགོ་ཐམ་ཚབ་བཟྤྲོའྲི་ཞུ་ཡགི་འབྲི་ཤགོ 

༤.   རྒྱུ་མཚན། 

འབྲི་ཤོག་ཨང་ བི་སི་ཨར་ཨེས-སི་ཨའྲི་དྲི/ཨེས་ཨར་སི་-རྲིཔ་-༠༡    ཐོན་རྲིམ- ༢༠༢༤ །                          ཤགོ་གྲངས་་༡ པའྲི་ ༡ ། 

ང་གིས་གོང་ལུ་བཀོད་མྲི་གནས་ཚུལ་ཚུ་དང་བདེན་སྱེ་ཞུཝ་ཨིན། གལ་སྲིད་མ་བདེན་པའྲི་གནད་ཁུངས་རྱེ་འཐོན་པ་ཅིན་ རྒྱལ་ཁབ་ཀྲི་་ཁྲིམས་ལུགས་དང་འཁྲིལ་ ཉེས་ཁྲིམས་ཕྱག་ཕྱྲི་ད་ཞུ་ནི་ཨིན།  

 
 

འཕྲལ་ཁམས་ 
ངོ་པར་སྦྱར་དགོ། 

   

 
 

 
ཁྲིམས་རྟགས། 

 

ཞུ་བ་ཕུལ་མྲི་གི་ལག་བྲིས། 

འགྲུལ་འཕྲྲིན་ཨང་། 

༧.   གཞུང་དནོ་ལག་ལནེ། 

སྲི་ཚེས་ 

༥.   ཁ་ཚགི་འགན་ལེན། 

ལག་ཁྱེར་བྱང་སྤྲོར་ཤོར་བ།                                                         

༣.   གཉནེ་སྦྱྤྲོར་གནས་སངས། 

གཉེན་རྐྱབ་རྐྱབ་ཨིན་པ་ཅིན་ གཉེན་གྲྤྲོགས་ཀྲི་མྲིང་དང་ མྲི་ཁུངས་ངོ་སྤྲོད་ཨང་ 

ལག་ཁྱེར་བསྐྱར་གསོ།                                                             

ལག་ཁྱེར་མྱེདཔ་ཐལ་བའྲི་ཚབ། 

ལཱ་འགན་ ཡང་ན་ ངོ་པར་སོར་ནི།། 

གྤྲོག་མཛུབ་ཀྲི་འཛོལ་བ།                                                           

༦.   རྒྱབ་རྟྱེན་ཡགི་ཆ། 
ལག་ཁྱེར་ངོ་མ།                                                              
གཞན།  

ཡུན་ཚང་ཚེས་གྲངས་                                                            

མྲི་ངོམ་འདི་ གཅིག་ཨིནམ་སྱེ་ ཞྲིབ་དཔྱད་འབད་ཡི། 

        

  མྲི་ཁུངས་ངོ་སྤྲོད་ཨང་                                   ཕོ་མྤྲོའྲི་དབྱྱེ་བ་     ཕོ།        མྤྲོ།       
 ངོ་མྲིང་                                                                                                     

སྐྱྱེས་ཚེས་  (ཚེས་/ཟླ་/ལོ)   

ཤེས་ཚད་                              ལཱ་འགན་  

ཆོས་ལུགས་                             མའྲི་ཁ་་སྐད་  

དབང་པོ་སྐྱྤྲོན་ཅན་     ཨིན།    མྱེན། 

  ༡.   ཀ༽ རང་སའོྲི་གནས་ཚུལ། 

   ༢.   ད་ལྤྲོའྲི་ཁ་བྱང་།                                                                              
      རྤྲོང་ཁག                           རྱེད་འྤྲོག་/ཁྤྲོམ་སྱེ་                           གཡུས་  
      ཕྱྲིའྲི་རྒྱལ་ཁབ་ནང་ཨིན་པ་ཅནི།  རྒྱལ་ཁབ་     མངའ་སྱེ/ཁྤྲོམ་སྱེ་        

རང་རྐྱང་།      གཉེན་རྐྱབ་རྐྱབ།     གཉེན་གྲྤྲོགས་ཚེ་འདས།     ཁ་འབྱྱེལ།     སོ་སོར་སྤྲོད་མྲི།                                                          

ཞུ་ཡིག་ཨང་  

འབྱྤྲོར་རྟགས་ཨང་ 

ལག་ཁྱེར་གྲི་འཐུས་ 

རྤྲོང་ཁག་/ཁྤྲོམ་སྱེ་ཞྲི་བའྲི་ཐ་ོབཀདོ་དང་མྲི་རྲིས་འག་ོདཔནོ་/
ལས་ཁུངས་ལྱེ་བའྲི་ཐའིུ་དང་རྟགས། 

སྲི་ཚེས 

           


